1: 00:00:05.23 00:00:09.17
Hier ruht Karl August Otto Roth,

2: 00:00:09.21 00:00:12.00
45 Jahre.

3: 00:00:12.04 00:00:17.05
So jung, und schon so schon tot.

4: 00:00:18.02 00:00:22.15
Liebe Mitteuffel, unsere Kampagne
durch Bewegungsarmesleben zum
frithen Tod

5:00:00:22.19 00:00:23.23
ist ein schoner Erfolg.

6: 00:00:24.07 00:00:27.21
Herz- und Kreislaufstérungen
steigen stindig.

7:00:00:28.07 00:00:30.17
Die Menschen folgen willig
unseren Anregungen.

8:00:00:30.21 00:00:34.00
Denn wer alles selber macht,
der macht nicht lange

9: 00:00:34.04 00:00:37.07
und wer dauernd sitzt,

steht schon mit einem Bein im Grabe.

10: 00:00:37.21 00:00:40.18
Vermeiden Sie jede korperliche
Bewegung,
liebe Menschen!

11: 00:00:40.22 00:00:42.03
Und vergessen Sie nicht,

12: 00:00:42.08 00:00:44.07
Thre Nerven zu Uberreizen.

13: 00:00:44.12 00:00:47.00
Ihre Nerven, Thre Nerven!

14: 00:00:47.09 00:00:48.18
So ist richtig.

15: 00:00:48.23 00:00:51.17
Schluss!
Kurzschluss.

16: 00:00:53.23 00:00:57.13
In diesem schonen Wagen
konnen auch Sie liegen,

17: 00:00:57.17 00:01:00.04
wenn Sie unverniinftig genug leben.

18: 00:01:02.09 00:01:05.01
Auch hier finde ich meine Opfer.

19: 00:01:07.12 00:01:08.15
Ja.

20: 00:01:08.22 00:01:11.09
Steig nur ein ins Auto!

21:00:01:14.22 00:01:18.24
Wer wird sich denn
so viel unverniinftige Bewegung
verschaffen?

22:00:01:22.22 00:01:24.13
Aber hiermit kriege ich hin.

23:00:01:28.07 00:01:29.02
Was?

24: 00:01:29.07 00:01:32.09
Jetzt ist sogar das Fernsehen
gesundheitsfordernd?

25:00:01:35.00 00:01:38.01
Ruhe dich aus, lieber Freund,
ruhe dich aus!

26: 00:01:38.05 00:01:39.20
Lieg dich doch hin!

27:00:01:40.24 00:01:41.24
Sport?

28:00:01:42.08 00:01:43.17
Sport nach Feierabend?

29:00:01:44.01 00:01:47.02

Zum Teufel, will dieser Mensch denn



100 Jahre alt werden?

30: 00:01:50.21 00:01:53.08
Den Teufel jage schleunigst fort.

31: 00:01:53.12 00:01:54.13
Such dir ein Hobby,

32:00:01:55.04 00:01:56.07
treibe Sport.

33: 00:01:56.11 00:02:01.19
Wer bastelt seinen Gartenhag,
schiitzt sich vor einem Herzinfarkt.

34:00:02:01.24 00:02:03.23
Erholung ist fiir jeden wichtig.

35:00:02:04.02 00:02:07.06
Noch wichtiger: Erhol' dich richtig.



