
Am Busen der Natur

„Muhh, Muhhh ,Muhhh“ 
So singt die Kuh.

Gesundheit findet hier bei uns, am Busen der Natur. 
Doch für euch Menschen sind wir, ja, die dummen Kühe nur.
Weil uns das ärgert, wollen wir heut’ euch unseren Wert erklären.
Die Wissenschaft, die kennt ihn schon, doch euch muss man belehren.
Die schönste Flora, wie du siehst, verwandeln wir für dich

Die gute Milch zweimal am Tag
Gehaltvoll und so frisch.

Hier blitz’s, es steht vor Sauberkeit und die Kontrolle wacht.
Kein Vitamin entschlüpft der Milch, wenn man sie keimfrei macht.
Wenn mancher wüsst’, wie wichtig ist, ihr Nährstoff und Gehalt.

Durch sie erhält das Menschenkind erst Größe und Gestalt.
Beim Knochenaufbau wunderbar, was sie da alles schafft.
Und mit dem Eiweiß schenkt sie dann den Muskeln ihre Kraft.
Die schädlichen Bakterien vernichtet sie im Nu.
Dein ganzer Körper reinigt sich, und das vollbringt die Kuh. 

Gesundheit findet hier bei uns, am Busen der Natur. 
Da täglich Milch, das ist für jeden Mann die beste Kur.

Die lässt die Wangen und den Mund von innen her erstrahlen.
Man braucht Schönheit gar nicht mehr von außen anzumalen.
Die Milch den Augen Glanz verleiht und macht die Runzeln glatt.
Und schlank wird man noch außerdem, dort wo man’s nötig hat.

Die Schönheit findet hier bei uns, am Busen der Natur.
Da täglich Milch, das ist für euch, die allerbeste Kur.

In Schweden und im USA sowie im Schweizer Land
Man täglich einen Liter trinkt, weil man den Wert erkannt.
Der Deutsche aber trinkt pro Kopf einen viertel Liter nur.
Ab morgen dreiviertel Milch für die Gesundheitskurs.“
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